DJK GW BUDESHEIM

10. Spieltag Saison 2023/2024

DJK GW Budesheim — TG Osthofen 2

ACHTUNG! Austragungsort ausnahmsweise
Realschulhalle

06.01.2024, 16:50 Uhr



DJK GW Budesheim

Hallo liebe Handballfreunde,

ich wiinsche ein frohes Neues!

Fruh im Jahr 2024 geht es in Budesheim mit Handball weiter, bevor nachste
Woche wieder eine kleine Pause in Rheinhessen wegen der Handball-EM
im Kalender steht.

Unsere Herren 1 empfangen die Gaste aus Osthofen. Die
Verletzungsprobleme haben sich leider nicht merklich verandert, aber
trotzdem wird wieder alles gegeben, um die zwei Punkte im Dom zu
behalten. Der Gegner darf dabei nicht unterschéatzt werden, da dieser schon
einige beachtliche Ergebnisse vorweisen kann.

Auf einen schdénen Heimspieltag.

Euer Jonas

Heim-Ansto3zeiten Samstag:

16:50h, Herren 1: DJK GW Biidesheim — HSG Worms 2 (Realschulhalle

Bingen-Budesheim)

Auswarts-AnstoRzeiten Sonntag:
13:00h, Herren 2: HSG Worms 3 — DJK GW Bldesheim




DJK GW Biidesheim

Folgt unserer Handballabteilung auf
Instagram!

DJK_BUEDESHEIM_HANDBALL



Trainingszeiten

Lust auf Handball?

Hier sind unsere Trainingszeiten:

Aktivenbereich

Herren 1
Wochentag Zeit Ort
Dienstag 20:00 — 21:30 Uhr Rundsporthalle, Bidesheim
Freitag 20:00 — 21:30 Uhr Rundsporthalle Bidesheim
Kontakt Handball.herrenl@djk-bingen-buedesheim.de
Herren 2
Wochentag Zeit Ort
Dienstag 19:30 — 21:00 Uhr SGG Halle, Bingen
Freitag 20:00 — 21:30 Uhr Rundsporthalle, Budesheim
Kontakt Handball.herren2@djk-bingen-buedesheim.de



mailto:Handball.herren1@djk-bingen-buedesheim.de
mailto:Handball.herren2@djk-bingen-buedesheim.de

Trainingszeiten

A-Jugend

Jugendbereich

Alter 17-18 Jahre

Wochentag Zeit Ort

Dienstag 18:30 — 20:00 Uhr Rundsporthalle, Bidesheim

Freitag 18:30 — 20:00 Uhr Rundsporthalle, Bidesheim

Kontakt Handball.jugend@djk-bingen-buedesheim.de
B-Jugend

Alter 15-16 Jahre

Wochentag Zeit Ort

Montag 18:30 — 20:00 Uhr Rundsporthalle, Budesheim

Dienstag 18:30 — 20:00 Uhr Rundsporthalle, Budesheim

Freitag 18:00 — 20:00 Uhr Rundsporthalle, Budesheim

Kontakt Handball.jugend@dijk-bingen-buedesheim.de
C-Jugend

Alter 13-14 Jahre

Wochentag Zeit Ort

Dienstag 18:30 — 20:00 Uhr Rundsporthalle, Budesheim
Freitag 18:00 — 20:00 Uhr Rundsporthalle, Budesheim
Kontakt Handball.jugend@djk-bingen-buedesheim.de



mailto:Handball.jugend@djk-bingen-buedesheim.de
mailto:Handball.jugend@djk-bingen-buedesheim.de
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Trainingszeiten

D-Jugend

Alter 11-12 Jahre

Wochentag Zeit Ort
Mittwoch 17:00 — 18:30 Uhr Rundsporthalle, Biidesheim
Freitag 17:00 — 18:30 Uhr Rundsporthalle, Bidesheim
Kontakt Handball.jugend@djk-bingen-buedesheim.de
E-Jugend
Alter 9-10 Jahre
Wochentag Zeit Ort
Mittwoch 17:00 — 18:30 Uhr Rundsporthalle, Budesheim
Freitag 17:00 — 18:30 Uhr Rundsporthalle, Bidesheim
Kontakt Handball.jugend@dik-bingen-buedesheim.de
Minis

Alter 6-8 Jahre

Wochentag Zeit Ort

Montag 17:00 — 18:30 Uhr Rundsporthalle, Budesheim

Kontakt Handball.jugend@djk-bingen-buedesheim.de
Bambinis

Alter 3-6 Jahre

Wochentag Zeit Ort
Montag 16:00 — 17:00 Uhr Rundsporthalle, Budesheim
Kontakt Handball.jugend@djk-bingen-buedesheim.de



mailto:Handball.jugend@djk-bingen-buedesheim.de
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DJK GW Biidesheim

GRAFF

FAHRZEUGLACKIERUNGEN
Karosserie & LLack

Pfarrer-Beichert-StraBe 7 - 55411 Bingen
Telefon: 06721- 45462

MEHR ALS EIN VEREIN

GW BUDESHEIM




,DJK Quidditch Abteilung*“

Folgt unserer Quidditch Abteilung auf
Instagram!
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,Frohe Weihnachten und guten Rutsch*

Die DJK Handballabteilung wlnscht

Frohe Weihnachten

Guten Rutsch in das
neue Jahr.

Zum Jahresende mdchten wir uns bei sllen Spielern,
Trainern, Schiedsrichtern, Zeitnehmern, Eitern der
Jugendspieler und allen anderen Helfern auf und neben dem
Handballparkett Fiir den Einsatz im Jahr 2023 bedanken.

Nur dadurch ist Vereinsieben mdglich.

Es ist heine Selbstversténdlichkeit, in einem Verein zu sein,
in dem so viele helFen, den Handball-Alltag zu gestaiten und
auch besondere Events auf die Beine zu stellen.

Euer Engagement erFillit uns mit Freude und zeigt, worum
os bei der DJH GH Bldesheim geht, um das

Miteinander.

Eure Abteilungsieitung Jonas, Daniele und Mario

Mehr als oin Verein




Weihnachtstraining E- und D-Jugend

Am 20. Dezember fand das letzte Training unseres Nachwuchses statt, auch
hier traditionell mit den Eltern. Bei zwei Mannschaften mit so vielen Kids war
die Halle heute sehr gut gefllt. Die Eltern konnten bei ein paar Spielen am
eigenen Leib erfahren, wie flink ihre Kids unterwegs sind und wie kraftvoll
und préazise sie mit dem Ball umgehen kénnen. AnschlieBend haben alle
noch bei ein paar Snacks und Getranken den Abend ausklingen lassen.

Auch hier groRen Dank unseren Trainern Daniele, Dominik, Linus und Torten
(bekannt aus dem Orga-Team des Entenbachcups)




Weihnachtstraining E- und D-Jugend




Weihnachtstraining A- und B-Jugend

Am 19. Dezember hatte unser toller Nachwuchs der A- und B-Jugend ihr
Eltern-Kind-Training zum Jahresabschluss. So konnten die Eltern mal am
eigenen Leib erleben was ihre Jungs so draufhaben und nicht nur ihre
groRRartige Leistung von der Tribline aus bejubeln. Anschlieend haben sie
sich noch mit der H1 und H2 gemessen, um anschlieBend noch in
gemischten Mannschaften schon mal die Spielziige mit ihren zukinftigen
Mannschaftskameraden zu uben.

GroRen Dank auch an die Trainer Daniele Del Duca, Johannes Meise,
Thomas Wei3schuh, Johannes Brandt und Dieter Wendel!




Weihnachtstraining A- und B-Jugend




Eltern-Kind-Training

Auch unsere Kleinsten hatten am 18. Dezember ihr letztes Training fir das
Jahr 2023 und konnten ihren Eltern schon mal zeigen, was sie alles
draufhaben.

Sie jagten und hetzten ihre Eltern durch die Halle und unsere Minis haben
zum Schluss noch gegen ihre Eltern eine kleine runde Handball gespielt, die
sie naturlich gewonnen haben.

Vielen Dank an unsere Bambini Trainerinnen Astrid und Kristina und den
Minis Trainern Alex, Andreas und Lucas. Auch vielen Dank an Allen, welche
noch unterstiitzend tatig waren und weiterhin sind.




Eltern-Kind-Training




Eltern-Kind-Training




,HO HO HO — der heilige Nikolaus*”

Punktlich am 06. Dezember besuchte der Nikolaus das Training der E- und
D-Jugend, fur die braven Kinder hatte er auch was dabei. Doch einer der
Trainer war nicht ganz so brav, fiir den gab es dann die Hiebe mit der Rute
(vermutlich, weil die Spielberichte nicht immer rechtzeitig verschickt
wurden).

Die braven Kinder!



,HO HO HO — der heilige Nikolaus*”

Die verdiente Strafe fiir einen nicht ganz so braven Trainer, immerhin mit
Hose!



Mini-Turnier in Gonsenheim

Am 19. November ging es fir unsere Minis nach Gonsenheim zum Turnier
Der JSG Gonsenheim/Schott.
Fir einige war es auch das erste Mal an einem Handballspiel mitzuwirken.

Vielen Dank an alle die teilgenommen haben, auch an die Eltern,
GrofRReltern und Verwandten, welche die Kids moralisch von der Tribline
aus unterstitzt haben.

GrofRen Dank auch an die Trainer Alexander Schénhoff und Andreas
Altherr!




Mini-Turnier in Gonsenheim




Mini-Turnier in Gonsenheim




Neue Aufwarmshirts Dank Bistro ,No Name*“

WIR SAGEN DANKESCHON — dem Sponsor unserer neuen
Aufwarmshirts!

Mithilfe der Spende des Bistros No Name aus Bidesheim konnten wir von
B-Jugend bis Herren 1 alle Spieler mit neuen Aufwarmshirts ausstatten.

Wir bedanken uns bei unserem Sponsoren und hoffen uns noch oft bei
einem leckeren Baguette zu treffen.
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Herren 1

DJK GW Biudesheim Herren 1 — Zuriick in die Zukunft

Hallo liebe Fans, Zuschauer und Goénner der DJK GW Buidesheim,

zu meiner zweiten Amtszeit habe ich im Juni 2023 den Staffelstab von
meinem damaligen Nachfolger ibernommen.

Wer bin ich?

Markus Wachsmuth — verantwortlicher Herren 1-Trainer, wohnhaft in
Budenheim und nach 5jahriger Abwesenheit wieder zuriick im/beim
Blidesheimer Handball.

Nach meinem Abschied 2018 zog es mich zunachst 4 Jahre lang in den
hessischen Handball und anschlieBend zu einem kurzen Gastspiel beim
TSV Schott Mainz.

Nun freue ich mich, wieder bei der DJK GW Biidesheim zu sein, viele
vertraute Personen zu treffen und auch neu Hinzugekommene
kennenzulernen.

Der familiare Charakter des DJK-Umfelds sorgt flr einen hohen
Wohlfuhlfaktor und macht die Integration sehr angenehm.

Was haben wir in der Sommerpause getan?

Seit Juli 2023 absolvierten wir einige  abwechslungsreiche
Trainingseinheiten, die von allen Beteiligten engagiert durchgeftihrt wurden.
Leider konnten wir nur selten in voller Besetzung trainieren.

Der Spielerkader erhalt durch einige intern neu hinzugekommene sowie
nicht mehr zur Verfigung stehende Spieler ein leicht veréandertes Gesicht.

Alle konnten fir ein verandertes Spielkonzept begeistert und auf dieses
inhaltlich vorbereitet werden.

Natirlich streben wir eine erfolgreiche Runde an, ohne dies zum
gegenwartigen Zeitpunkt an einer konkreten Platzierung fest zu machen.
Vielmehr geht es darum, unserem veranderten Spielsystem Ausdruck zu
verleihen und es mit vielen innovativen Handlungsstréngen zu versehen. Wir
mdchten ein effektives und flexibles Abwehrspiel praktizieren und fir ein
variables sowie temporeiches Angriffsspiel stehen. Weiterhin unterstitzen
wir unsere gute Jugendarbeit und moéchten die Anschlussférderung der
jungen ehrgeizigen Jugendspieler sicherstellen und forcieren.



Herren 1

Voraussichtlich missen wir mit einem der Ho6he nach noch nicht
Ubermittelten Punktabzug in die Saison starten wegen nicht erfulltem
Schiedsrichtersoll aus der letzten Spielzeit. Durch dieses wenig sinnstiftende
Verfahren werden Vereine mit Strafen belegt, die ihren Mitgliedern
Trainings- und Spielmdglichkeiten bieten sowie zudem wertvolle Beitrdge
zur Jugendarbeit leisten. Aus meiner Sicht ein sehr fragwirdiges Vorgehen,;
es gibt sicherlich sinnvollere Anreizsysteme fiir das Schiedsrichterwesen.

Auf dem Weg zur erfolgreichen Umsetzung unserer neuen handballerischen
Ausrichtung und zur Weiterentwicklung der Mannschaft kommt euch — den
treuen Fans und Zuschauern — eine besondere Bedeutung zu. Unser TEAM
braucht euch als zusatzliche Energiequelle. Besucht unsere Spiele und
unterstitzt uns lautstark. Die Mannschaft wird dies mit engagierten und
mutigen Auftritten danken. Und bitte habt Geduld; es wird nicht von jetzt auf
gleich alles so funktionieren, wie wir trainieren und es uns winschen. Die
Entwicklung eines Selbstverstandnisses und von Automatismen braucht
Zeit. Alle werden sich reinknien und bewéahrte Tugenden wie Einsatz, Fleil3,
Intensitat und Teamgedanke auf dem Spielfeld leben.

Wir freuen uns auf die anstehende Spielrunde und auf euren zahlreichen
Besuch zu unseren Heimspielen in der Rundsporthalle.

Es geht back to future; wir sind aktiv dabei, ihr auch?

Markus Wachsmuth

Gesamt-Spielkader Herren 1

Bahlo, Jonas; Bernd, Christian; Brandt, Johannes; Doderer, Joachim;
Gemein, Timo; Gottel, Philipp; Huyer, Mario; Kau, Christoph; Meise,
Johannes; Meser, Philipp; Perk, Jannis; Pfurtscheller, Patrick; Schulirsch,
Daniel; Schumacher, Yannick; Schwarztrauber, Jonas; Stiirmer, Linus;
Wetter, Thomas; Wustmann, Jan

Trainer: Markus Wachsmuth
Co-Trainer und Betreuer: Thomas Wetter



Herren 1
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Hinten v.l.n.r.. Trainer Markus Wachsmuth, Jonas Schwarztrauber,
Christoph Kau, Christian Bernd, Mario Huyer, Joachim Doderer, Philipp
,Handballgott 93" Gottel, Johannes Meise

Vorne v.l.n.r.: Jonas Bahlo, Daniel Krolla, Timo Gemein, Philipp Meser,
Johannes Brandt, Jannis Perk, Patrick Pfurtscheller, Jan Wustmann, Linus
Stirmer

Es fehlen: Thomas Wetter, Yannick Schumacher, Enno ,der mit dem
Schwert kampft* Bahlo



Herren 1

Wasser marsch!

Zur Saisonvorbereitung mal was anderes Ende Juli.

Heute mal eine Einheit im Wasser. Das man auch die Muskeln beansprucht,
die man sonst weniger splrt.




Herren 1

Liebe Handballfreunde,
es geht wieder los, Spitzenhandball vom Feinsten in der Rundsporthalle.

Letzte Woche Samstag bestritten wir unser erstes Auswartsspiel gegen die
TSG Bretzenheim. Die erste Viertelstunde der Saison fand ohne uns statt.
Leider haben wir die ersten 15 Minuten verschlafen und hatten deshalb dem
schnellen Spiel der Bretzenheimer nichts entgegenzusetzen. Selbst das
erste Tor der Budesheimer, geworfen durch (wer hatte es gedacht) Philipp
Gottel, hat den DJK-Zug nicht ins Rollen gebracht. Jedoch konnten wir uns
durch eine starke Moral in das Spiel zuriick kampfen. Die letzten 10 Minuten
der ersten Halfte lag das Momentum klar auf der Seite der DJK, wir konnten
eine aggressive Abwehr stellen und ein variables Angriffsspiel auf die Platte
zaubern.

In der zweiten Halbzeit sahen die mitgereisten Fans ein ausgeglichenes
Spiel, in dem wir weiter dem Ruickstand hinterherliefen. Den Rickstand von
9 Toren konnten wir zwischenzeitlich auf eine Torschuld von 6 Toren
verkirzen. Dennoch liefen wir bis zum Schlusspfiff dem Abstand hinterher
und schafften es nicht, das Spiel zu unseren Gunsten zu drehen.

Zusammengefasst kann man sagen, dass wir dem Rickstand, den wir uns
in den ersten 15 Minuten eingebrockt hatten, die restliche Zeit des Spiels
hinterherliefen. Durch viele individuelle und technische Fehler konnten wir
die Fuhrung nicht gewinnen. Zudem mussten wir auf einige Stammspieler
verzichten. Umso mehr freuen wir uns auf das Ruckspiel in der
Rundsporthalle, um vor heimischem Publikum zu zeigen, was wir bereit sind
zu leisten.

Viel Spald beim heutigen Spiel gegen Schott Mainz.
Liebe GruRRe (wer hatte es gedacht)
Philipp Gottel



Herren 1

SPIELBERICHTE

TSV Schott Mainz vs. DJK GW Biidesheim 30:30 (15:15)

Sehr geehrte Handballfreunde, ich begriRe euch zu unserem heutigen
Heimspiel gegen den HSV Alzey.

Doch zuerst der von euch lang ersehnte Spielbericht zum Knaller von vor
funf Wochen.

Im Gegensatz zu unserem ersten Saisonspiel gelang uns gegen den TSV
Mainz Schott ein guter Start ins Spiel, welcher sich zu Mitte der ersten
Halbzeit durch eine 10:5 Fuhrung widerspiegelte. Als das Spiel klar zu
unseren Gunsten verlief, haben wir in guter alter DJK-Manier den Spiel3
umgedreht und die stark spielenden Mainzer zur Halbzeit wieder auf ein
15:15 herankommen lassen. Da sich die erste Halbzeit durch einen wilden
Schlagabtausch kennzeichnete und wir selbstverstandlich wissen, dass
jeder DJK-Fan auch gleichzeitig ein Adrenalinjunkie ist, gaben wir unser
Bestes die zweite Halbzeit &hnlich knapp zu gestalten.

Zu Beginn der 2. Halbzeit konnten wir uns nicht wie von den Fans erwartet
erneut absetzten, sondern lieferten uns mit dem TSV ein Kopf an Kopf
Rennen, welches durch Glanzparaden und Traumtore seinesgleichen
suchte. Aus einem Vorsprung von zwei Toren Mitte der zweiten Halbzeit
schafften wir es dann aber erneut - mit individuellen Fehlern und einem sehr
nervosen Auftreten lieRen wir die Schotter bis auf vier Tore wegziehen.
Durch eine taktisch kluge Auszeit von Markus Wachsmuth fanden wir zu alter
Starke zuriick und konnten uns mit einer kaum zu uberbietenden Moral auf
ein 29:29 in der 58. Minute zurtick kampfen. Die letzten Sekunden des Spiels
waren an Spannung kaum zu Uberbieten.

Stellt euch vor, es steht 30:30, euer Torhlter lasst sich nicht lumpen und halt
in der Crunchtime den vielleicht spielentscheidenden Ball. Es sind noch 5
Sekunden zu spielen, ihr sprintet zur 9-Meter-Linie, bekommt den langsam
durch die Luft segelnden Ball und schweil3t das Ding Millisekunden nach
dem Schlusspfiff im Kasten ein.

Traurig, aber wahr.
Am Ende trennten wir uns, mit einem von beiden Mannschaften fair

erkdmpften Unentschieden und freuen uns auf das Rickspiel gegen den
TSV Mainz Schott.



Herren 1

Abschliel3end bedanken wir uns bei Tillmann Brennberger, Jens Brendel und
Christoph Kau, welche uns durch ihre Unterstiitzung einen Punkt erkdmpfen
konnten.

En letztes Wort zu Philipp Meser, der die ersten zwei Spiele im Urli war. Lege
den nachsten Urlaub wie jeder normale Mensch in die Vorbereitung und
komme dann pinktlich zum ersten Saisonspiel leicht angemoppelt in die
Halle.

Ein ahnlich spannendes, aber ertragreicheres Spiel wiinscht euch euer
Flugelflitzer.

Philipp Gottel



Herren 1

DJK GW Bidesheim vs. HSV Alzey 25:26 (12:12)

Hallo liebe Sportfreunde der DJK,

nach einer langen Herbstpause meldeten wir uns mit dem zweiten Heimspiel
in Folge zurick. Das letzte Spiel gegen Schott endete bekanntlich
unentschieden, da der vermeintliche Siegtreffer durch einen zu langsam
gelaufenen Gegenstol3 erst nach dem Schlusssignal fiel.

Gegen Alzey ging es nun darum den ersten Sieg im dritten Saisonspiel zu
holen. Das ist uns leider nicht gelungen. Nach einem ausgeglichenen Start
(6:6 in der 14. Minute) konnten wir uns leicht absetzen (9:7 in der 18. Minute).
Wie gegen Schott haben wir es nicht geschafft den Vorsprung weiter
auszubauen oder zumindest mit einer Fuhrung in die Pause zu gehen. Zur
Halbzeit war das Ergebnis wieder ausgeglichen (12:12).

Die zweite Halfte startete also wieder bei null, doch wie im Spiel gegen
Schott erwischten die Gaste aus Alzey den deutlich besseren Start. Dank
eines null zu drei Laufes zogen die Géaste zunachst davon (12:15 in der 35.
Minute). Hauptgrund fir unsere insgesamt schwache zweite Halbzeit war die
Chancenverwertung. Mit Ausnahme von Timo (7 Tore) wurden reihenweise
gute Torchancen liegengelassen. Dennoch haben wir uns nicht aufgegeben
und haben in der 46. Minute erneut ausgeglichen (20:20), nur um durch
weitere Fehlwirfe erneut deutlich in Rickstand zu geraten (21:25 in der 53.
Minute). Gegen Ende lief uns dann die Zeit weg, und mehr als der
Anschlusstreffer zehn Sekunden vor Schluss (Mario H. weifld anscheinend
doch noch, wo das Tor steht) ist uns nicht mehr gelungen. Endstand 25:26
fur Alzey.

In Summe wieder ein vermeidbarer Punktverlust, wodurch wir weiter am
Tabellenende festsitzen. Gegen den Aufsteiger aus Saulheim wollen wir
heute den ersten Sieg einfahren und vor allem im Angriff unsere Chancen
nutzen.

Beste GrufRe und wie immer vielen Dank fir eure Unterstitzung auf der
Tribune!

Obba



Herren 2

Hinten v.l.n.r.: Benjamin Morgenthal, Andreas Altherr, Christoph Kau, Daniel
Schulirsch, Sven Seith, Spieler-Trainer Jens Brendel, Linus Stirmer, Niklas
Meurer, Tillmann Brennberger

Vorne v.L.n.r.: Thorsten Wagner, Dennis Goérner, Jonas Schwarztrauber,
Torsten Kunz, Sebastian Rohr, Andre Basting, (Spieler)-Trainer Sebastian
Graff

Es fehlen: Benedikt Reimer, Christoph Pletz, Daniel Krolla, Edwin Jung,
Matthias Lutterbach, Tobias Walter



Hinten v.l.n.r.:

Vorne v.l.n.r.:

Es fehlen:



A-Jugend

Impressionen _von der knappen Niederlage am 14.10.2023 vs. MJSG

SGS/AZ:




A-Jugend




B-Jugend

Hinten v.l.n.r.: Trainer Daniele Del Duca, Fabio Del Duca, Jakob Baaser,
Lennart Davis, Jakob Riffel, Marc Wiegand, Mattis Stahl, Tim Schnélzer,
Lucas Jung, Trainer Johannes Brand und Christoph Kau

Vorne v.l.n.r.: Konstantin Ruths, Niklas Noje-Knollmann, Julian Leven, Leon
Forster, Christopher Kropp, Fabian Frubis, Timo Lindstadt, Lukas Jauck,
Adrian App, Christian Krasovskis

Es fehlen: Fynn Dorr, Niklas Ackerl, Frederik Hoch, Ben Fournell, Elias
Frangel, David Schander

Wir bedanken uns recht herzlich bei Romfil GmbH - Premium
Crossflow Filtration - fur die gro3ziigige Spende unserer neuen
Trikots!

>>> www.romfil.com <<<


http://www.romfil.com/

B-Jugend

B2-KK - Spielberichte

30.09.2023 DJK GW Bingen-Biidesheim — JSG Gonsenheim/TSV Schott

Saisonauftakt — ,,Die DJK GW Bingen-Budesheim schlagt die JSG
Gonsenheim/TSV Schott zu Hause mit 27:26"

Nach der Sommerpause ging es am 30.09.23 firr unsere B2 endlich wieder
in die Halle.

In diesem ersten, intensiven Saisonspiel erarbeitete sich die Mannschaft
direkt den ersten Heimsieg. Zu Beginn sah es jedoch gar nicht gut aus. Mit
einem zwischenzeitlichen Rickstand von 3:9 konnte zur Halbzeit ein
Gleichstand mit 12:12 herausgespielt werden. Und was wohl zu Beginn
kaum einer zu glauben wagte, konnten sich unsere Jungs den knappen
27:26 Sieg holen.

Dieses Tor unterschied schreiben wir einmal unverblimt dem Torwart
Fabian Fribis zu, der in der 2. Halbzeit auf dem Feld spielte und sich auch
ein Tor sichern konnte. Bester Torschitze der heimischen B2 war Fynn Dorr
mit insgesamt 6 Treffern. Samuel Karram von Gonsenheim/Schott erwischte
einen besonderen Tag und erzielte flr seine Mannschaft 13 Tore.

Fynn Dorr (6), Mattis Stahl (4), Adrian App (4), David Schander (3), Niklas
Noje-Knollmann (3), Tim Schndlzer (2), Timo Lindstadt (2), Lucas Jung (2),
Fabian Frubis (1), Marc Wiegand, Kristian Krasovskis, Frederik Hoch, Elias
Frangel, Ben Fournell

07.10.2023 JSG Ingelheim/Ober-Hilbersheim — DJK GW Bingen-Blidesheim

Erstes Auswartsspiel —,,Die DJK GW Bingen-Biidesheim ohne Punkte
bei der JSG Ingelheim/Ober-Hilbersheim*

Leicht befligelt vom vorherigen Spiel und dem Heimsieg, ging es flr unsere
B2 am 07.10.23 zum ersten Auswartsspiel. Und es schien bis zur Halbzeit,
als wirde sich das letzte Spiel gerade zu wiederholen. Nach einem
deutlichen Rickstand von 10:5 in den ersten 15 Minuten, kampfte sich die
Mannschaft zur Halbzeit einen Ausgleich von 13:13 zurtick. Auch in der
zweiten Halbzeit hielten sich die Jungs ausgeglichen bis zu einem 22:22 in
der 35. Minute. Doch leider lies dies zum Ende des Spiels deutlich nach und
Ingelheim/Ober-Hilbersheim konnten den Vorsprung der ersten 15 Minuten
des Spiels in den letzten 15 Minuten des Spiels wiederholen, so dass es mit
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einem ndchternen 27:23 fur unsere Jungs der B2 nach Hause ging.
Dem besten Torschitzen der JSG Ingelheim/Ober-Hilbersheim mit 10
Treffern steht in diesem Spiel unser Timo Lindstédt mit 6 Toren entgegen.

Timo Lindstadt (6), Konstantin Ruths (5), Fabio Del Duca (5), Fynn Dorr (4),
David Schander (2), Marc Wiegand (1), Tim Schnélzer, Julian Leven, Kristian
Krasovskis, Frederik Hoch, Fabian Fribis, Ben Fournell, Adrian App, Niklas
Ackerl

14.10.2023 DJK GW Bingen-Budesheim — MJSG SG Saulheim/HSV Alzey

»Die DJK GW Bingen-Blidesheim stellt die MJSG SG Saulheim/HSV
Alzey kalt*

Bei diesem Heimspiel war das Heimspielgefiihl etwas getribt, da es fir
unsere B2 in die Sporthalle der Realschule ging. Demnach — oder vielleicht
wird es nun auch zur Gewohnheit — lag die B2 in der 12. Minute mit 6:10
zurtick — doch dieses Mal ging es mit einer leichten Filhrung von 17:16 in die
Halbzeit. Generell zeigte sich ein spannendes Spiel, in dem sich sowohl die
Spieler als auch Trainer nichts schenken wollten (Gru? an Daniele und
Sven!). So konnte Alzey zwar zu Beginn der zweiten Halbzeit immer ein Tor
vorziehen, wurde aber von unserer B2 zum Ende des Spiels immer wieder
Uberholt, so dass Saulheim/Alzey unseren Sieg mit 31:29 nicht mehr
verhindern konnte.

Soéren Horn von Saulheim/Alzey konnte mit seinen 6 Toren ebenfalls nicht
unseren Niklas Noje-Knollmann mit insgesamt 7 Treffern — und absolutem
Mann der Abwehr — Ubertrumpfen.

Niklas Noje-Knollmann (7), Fynn Dorr (6), Lennart Davis (5), David Schander
(4), Adrian App (3), Niklas Ackerl (3), Fabio Del Duca (2), Jakob Baaser (1),
Lucas Jung, Lukas Jauck, Frederik Hoch, Fabian Frubis, Elias Frangel, Ben
Fournell
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26.11.2023 JSG Gonsenheim/TSV Schott 2 — DJK GW Bingen-Biidesheim

,»Am Ende kackt die Ente*

Am Sonntagnachmittag ging es fir unsere B2 Jugend zum
Tabellennachbarn nach Gonsenheim. ErfahrungsgemaR sind die Spiele
gegen die Jungs vom Grof3en Sand spannend und nervenaufreibend. Ein
Gegner auf Augenhéhe, der bislang immer gegen Ende bezwungen werden
konnte — doch leider funktionierte das dieses Mal nicht.

Zu Anfang konnten wir mit 0:3 in eine solide Fuhrung gehen. Dieser
Vorsprung konnte jedoch leider nicht lange gehalten werden. Mit ein paar
schnellen Angriffen der Gonsenheimer, die geschickt die Fehler in unserer
Abwehr nutzten und unglucklichen Angriffen unsererseits, gingen wir mit
einem Ruckstand von 10:8 in die Kabine. Nach einer kleinen Ansprache der
Trainer waren unsere Jungs jedoch wieder fokussiert und wie
ausgewechselt. Mit einer jetzt wesentlich besseren Abwehr und einem
Uberragenden Torhlter, konnten wir viele Ballgewinne erzielen und uns mit
einem super Tempospiel bis zur 46. Minute mit drei Toren absetzen. Leider
machte sich dann Nervositat breit und durch vier aufeinanderfolgende
technische Fehler im Angriff, gelang es den Gonsenheimer Jungs das Spiel
wieder zu kippen.

Am Ende bleiben die zwei Punkte fir uns leider aus, aber wir freuen uns auf
das Ruckspiel.

Ein groRRer Dank geht an die zahlreich mitgereiste Fanbase, die das ganze
Spiel Uber unterstitzend von der Triblne aus mitfieberte und die Spieler
anfeuerte.

Verfasser unbekannt...
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B1-RHL - Spielberichte

14.10.2023 DJK GW Bingen-Bludesheim — JSG Gonsenheim/TSV Schott

,»,Die DJK GW Bingen-Biidesheim jagt der JSG Gonsenheim/TSV Schott
den Sieg trotz Halbzeitriickstand noch ab“

Eben noch mit der B2 in der Realschulhalle gespielt, ging es fur die B1 nun
in der Rundsporthalle zum ersten Saisonspiel. Ferienbedingt hiel3 es fiir den
Grol3teil der Mannschaft das zweite Spiel direkt hintereinander. Aber auch
bei den Gonsenheimern traf die Spielansetzung am ersten Feriensamstag
nicht auf Freude, da auch sie doppelte Spiele zu besetzen hatten. So war
der Gonsenheimer Trainer Tim Krasowka trotz anfanglicher Skepsis
dennoch froh, dass seine Mannschaft mit einer durchgéngigen Fihrung die
erste Halbzeit mit einem 10:12 fir sich entscheiden konnte. Auch den Beginn
zweite Halbzeit konnte Gonsenheim/Schott unsere Bl erfolgreich auf
Distanz halten. Fast unerklarlich war es daher fur viele Beobachter — und vor
allem flr die gegnerischen Trainer — dass Gonsenheim/Schott in den letzten
zehn Minuten den Faden verlor. Daher war es nur folgerichtig, dass unsere
B1 von einem Rickstand von 16:20 in der 38. Minute erst einen Ausgleich
und Dank einem phanomenal gehaltenen 7m von Fabian Fribis und einem
starken Tor von Fabio Del Duca in der 45. Minute das 21:20 erzielte und
unser Team zum ersten Mal in diesem Spiel in Fuhrung brachte. Die
gegnerische Mannschaft konnte dann auch nicht mehr an die Leistung aus
den ersten 40 Minuten anknipfen und verlor am Ende zwei Punkte mit einem
Endstand von 24:23.

Einen groRartigen Tag erwischte dabei Fabio Del Duca mit 10 erzielten
Toren und damit sogar zwei mehr als der gegnerische Torschitzenbeste
Herrmann Brink.

Fabio Del Duca (10), Fynn Dorr (6), Niklas Noje-Knollmann (4), Jakob Riffel
(2), Lennart Davis (2), Mattis Stahl, Fabian Fribis, Jakob Baaser
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Hier ein paar Bilder aus dem Spiel....
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Hinten v.l.n.r.:

Vorne v.l.n.r.:

Es fehlen:



Hinten v.l.n.r.: Leonie, Kiyan, Marie, Moritz, Lina, Hauke, Mats

Vorne v.l.n.r.: Niko, Nino, Niklas, Jonas, Noah, Alexander, Hendrik, Lars

Es fehlen: Louis, Levi, Kilian, Milian, Finn

Die geilen Typen links und rechts: Die Trainer Daniele und Dominik
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Saisonauftakt der E-Jugend

Auch fur unsere jungste, aktive Mannschaft ging die neue Saison voller
Spannung und Freude los. Und wie jedes Jahr ist es schon zu sehen, wie
die Kinder voller Euphorie und manche beim ersten Spiel gar mit einer
absoluten Uberwaéltigung auf dem Feld stehen.

In der E-Jugend gibt es weiterhin die Multiplikatoren-Funktion — geworfene
Tore werden mit der Anzahl an Torschiitzen multipliziert. So konnte das erste
Saisonspiel aus Auswartsspiel gegen die HSG zwar Tor magiig mit einem
17:17 unentschieden gespielt werden, nach Punkten ging dies dennoch zu
Gunsten der HSG mit 153:68 aus. Im zweiten Spiel, welches die E-Jugend
als Heimspiel gegen Ingelheim/Ober-Hilbersheim bestreiten durfte,
erreichten unsere jungen Spieler einen sagenhaften Endstand von 31 : 7 und
einem Punktestand von 341 : 21. Schén zu sehen war hierbei auch, dass
erste Anséatze des kooperativen Spielens umgesetzt werden konnten, dass
nicht wurfstarke Spieler im Angriff immer wieder zum Wurf animiert und von
der Bank aus angefeuert wurden und trotz ersten Misserfolgen, weiterhin
den Ball zugespielt bekamen, um letztlich doch ein wohlverdientes Tor zu
werfen. Genauso sollte eine E-Jugend miteinander spielen. Da sie dies auch
im dritten Spiel gegen den SSV Meisenheim in der Rundsporthalle zeigen
konnten, sicherte sich unsere E-Jugend auch dieses Spiel mit einem
sicheren 17:7 und 102:35 Punkten. Sehr gefreut hat dieser gute Saisonstart
auch die beiden Erfolgstrainer Daniele Del Duca und Dominik Tomaszewski
©
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Tabellen

Herren 1:

Mannschaft Spiele s re Punkte

1 10 8 0 2 303:265 16:4
2 n2 9 7 0 2 274:218 14:4
3 HSV Alzey 9 7 0 2 278:241 134
a4 HC Gonsenheim 2 9 4 2 3 257:238 10:8
5 DJK GW Bingen-B 9 5 1 3 243:248 9:7

6 heim 3 10 4 1 5 229:267 @1
7 HSG 2 8 4 0 4 224:200 8:8

8 Nz 9 3 1 5 250:265 6:11
9 n Handball 2 9 3 0 [ 230:247 6:12
10 TVE heim 2 10 1 1 8 254:292 317
11 HSC Ingelheim 2 8 1 0 7 168:229 2:14

Herren 2:

Mannschaft Spiele s u Tore Punkte

1 T e 9 8 0 1 296:200 16:2
2 HSG Zotzenheim/St. Johanns/Sprendlingen 9 7 0 2 229:205 144
3 8 6 0 2 2171197 12:4
4 TV Nieder-Olm 3 9 6 0 3 259:245 126
5 SF Budenheim 3 8 5 1 2 202:176 11:5
6 C sheim 2 8 3 0 5 213:222 6:10

HSG W s 3 8 3 0 S 208:224 610
8 TSG 184 z-Bret heim 3 9 2 0 7 189:249 414
) H nheim 3 8 1 0 7 190:247 214

10 TV Nierstein 2 8 0 1 7 192:230 115
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Aus dem Handballalltag

WENN DER GOTTEL

STIMMUNG IN
DER ABWEHR MACHT

WENN ZUM TREFFPUNKT
NUR 6 LEUTE ERSCHEINEN

)

"MEHR WERDEN
KOMMEN. SIE FAHREN DIREKT"

| am once again asking
for your money
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'WENN DAS MANNSCHAFTSFOTO ANSTEHT UND
DU NACH VORNE MUSST, DAMIT MAN DICH SIEHT




Aus dem Handballalltag

WIE DER OBBAIN|EINE "LUCKE" STOSST
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WENN DU IIEI"I ENTSCHEIDENDEN
GEGENSTOSS LAUFST

WENN FREITAG ABENDS

NOCH VERSTARKUNG AUS
DER 2. ANGEFORDERT WIRD
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ICH KANN IHRE SPERRE NICHT/ANNEHMEN
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WENN DU SIEHST.DASS DER KREISLAUFER Sy \WENN DU DEM GEGNERISCHEN .
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WENN DU NACH DEM SPIEL

DAS BIERSUCHST

ABER DEN BALL ABWEHRST

NENN DER TRAINER |
WENN DER I(EMI‘A-I‘ASSANI(AM' A BEGINN DER\VOF
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WIEAB SOFORT
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WENN DER SPIELBERICHTS €
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NACH EINEM GEWON % "SWENN IN DER HALBZEITNOCH
NEN'TAB ) ND ' PF N NEUER'SF JG ERKLAR RI
NENNDU/DIERUSSICHTS NENN MANEINEN
DM | GHEN GEN *:i:ﬂ N RIERWART:HE
[
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I | |

PTENE” B WENN DER OBBA DEN
BALL ABSPIELEN SOLLTE

WHY SHOULDN'T|1 KEEP IT?
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: BEIM AUSWHRTSSPIEL £
SCHENKEN SIE KEIN BECKS AUS | HAUPTSACHE KEIN KIRNER
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‘30 MINUTEN LAUFEN |
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KORPER NACH EINER WOGHE EIN WRACK
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WENN DIE UBUNG, DIE Il{ﬂll ANS LIMIT BRINGT, ...
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ALS AKTIVE ERHOLUNG BEZEICHNET WIRD)
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WENN DIEUBUNGMEHE
STUFEN HAT/ALS GED!
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CHICKEN #=

am

DAS WAR DAS HARTESTE
TRAINING DER VORBEREITUNG

mamer (@
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DAS HARTESTE TRAINING

DER VORBEREITUNG= BIS JETZT:

ETWAS "AKTIVE ERHOLUNG"™

' DAa
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TUDER
EIGENTLICHEN UBUNG
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WENN DIE ABWEHRUBUNGEN ERKLART WERDEN
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IDIESSRISONVORBEREITUNG ’
| WENN DU DEINEN FITNESSZUSTAND
UM VORBEREITUNGSBEGINN BEDAUERST

NE , WENNDUMITVIETMUHEDAS)
BIER AUF DEM SOH LRUEENVORMTRAINING UBERSTEHS

NE IMENN NAS I IR NI
NENN'DAS BIERINACH It{ilx ‘| || 5 ‘IJR.Il. RMEN AN
DEM TRAINING LEER]IST]
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WENN'DERTORWART MAL\WIEDERNN _ WENN DER TRAINER

VONAKTIVER ERHOLUNG S_;H_ICNT ] !
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' .',l '
SEINBEIN VON AUGENHEBT,

imgflip.cor

UND MAN ZWISCHEN ZWEI
UBUNGEN 20 LIEGESTUTZE MACHEN MUSS
WENN EIN TORHUTER MEINT
DASS DAS TRAINING ANSTRENGEND WAR

JEDER IIIK-TB\HHUTEB 4

UND ORIGINAL 257 METER
WHHREND 90 MINUTEN GELAUFEN IST

Ich kann lhren
Pass leider nicht
annehmen...

uﬁs“[n%miggf
T X - &
KREIS™ ",

Ich bin
Kreislaufer !!
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~ WENNDER _
TRAINER ZUM AUEWARMEN

%mﬂssen besser werden! )
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er Alkohol
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(67

imgfip!com

Warum splelt ihr
eigentlich immer
Basketball zum Aufwarmen?

Wenn kein Basketball zum
Aufwarmen gespielt wird

=~

my dlsappomtment is immeasurable and my

i/

day is ruined B
L
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Nett

‘Aber haben sie schon mal Basketball zum Aufwérmen gespielt

Wer will
noch ein
Hutchen
auf die
Mannsch
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Rudolf [REeR

Elekfromeister

Beratung ¢ Planung * Montage

Telefon: 0 6725/4456

§® AlleestraBBe 48 » 55437 Ockenheim
www.reckert-elektro.de

1= ‘-i Heinrich Pieroth ‘_i
\ £

A 0 v Sanitar & Heizung III_

KalmenWeg 20 U
55411 Bingen

\ 4

Die DJK bedankt sich bei den Sponsoren,
Gonnern und Freunden des Vereins. Unterstitzen
Sie unsere Sponsoren und bertcksichtigen Sie
deren Angebot bei Ihren persdnlichen Planungen,
Ausgaben und Auftragen.
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Die AnstoRRzeiten der DJK-Mannschaften findet ihr unter:
www.hv-rheinhessen.de

Reiter ,Spielbetrieb“ => Auswahl ,Ergebnisse-Spielplane®. Hier konnt ihr
dann nach ,Bidesheim® im Feld ,Verein“ filtern.



http://www.hv-rheinhessen.de/
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FAIR PLAY. beginnt bei jedem Elnzelnen yonuns
[ribunen-Knigge |
fiir Spiele der
Handballjugend

(durchaus auch fiir Seniorenspieleanzuwenden)

I Der Trainer sitzt auf der Bank, nicht auf der Tribiine.

2. Der §paR am Sport steht im Vordergrund.

3. Das Kind gibt sein Bestes - darauf konnen Sie stolz sein.

4 Fairness sollte vorgehen und belohnt werden.

. Anfeuern und applaudieren erwiinscht - meckern nicht.

6. Der Schiedsrichter hat eine Aushildung im Pfeifen. Sie auch?
1. Kinder spielen so, wie ihre Eltern sich verhalien.

8. Regelhefte kannen unangebrachten Arger vermeiden.

9.Die Spieler|innen der Gastmannschat sind auch Kinder

10. , Erlebnis” ist wichtiger als , Ergebnis”,
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Sie wunschen sich Losungen,
die zu lhnen passen/
Wir passen uns lhren
Wunschen an.

Jeder Mensch ist anders, mit ganz eigenen Winschen und
Erwartungen. Deshalb bietet AXA Ihnen nicht einfach nur
Produkte, sondern maBgeschneiderte Rundum-Losungen,
die genau zu lhnen passen. Als zuverlassiger Partner an
Ihrer Seite unterstiitzen wir Sie bei wichtigen Entschei-
dungen rund um die Themen Versicherungen, Vorsorge
und Kapitalanlagen.

Kommen Sie mit lhren Fragen zu uns!
Wir beraten Sie gern.

Mafstabe / neu definiert ﬁ

AXA Generalvertretung Stefan Wienand
Saarlandstrafie 144, 55411 Bingen, Tel.: 06721-994583

Fax: 06721-994584, stefan.wienand@axa.de




